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Algoritmo para la selección de soporte 
nutricional enteral 

Sí

Tracto gastrointestinal funcional 

Fórmula para alimentación enteral oral polimérica 
especialmente diseñada para administración con sonda. 

Dependiendo la evaluación 
del paciente

Post valoración del paciente puedes elegir entre la
fórmula estándar, para diabéticos o alta en proteína.

Abreviaturas: UCI = Unidad de Cuidados Intensivos, SDRA = Síndrome de Distrés Respiratorio Agudo.

<4-6 semanas >4-6 semanas

Gastros-
tomía

Yeyunos-
tomía
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Carbohidratos 70 g,
Proteínas 19 g, 
Ω-3 1.3 g, EPA 0.15 g,
DHA 0.1 g, 15% MCT

Bajo contenido en
carbohidratos 60 g,
fibra dietética total 

10.5 g, proteína 20.5 g,
Ω-3 1.5 g, EPA 0.55 g,

DHA 0.35 g, 
62% MUFA

Carbohidratos 95 g,
Proteína 37.5 g, Ω-3
2.15 g, EPA 0.65 g,

DHA 0.4 g, 15% MCT

pantoténico
1

Características por cada 500 mL

2

6

12


